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CPM uredaj za rehabilitaciju

KORISNICKI PRIRUCNIK

PROCITAJ OVAJ KORISNICKI
PRIRUCNIK PRIJE UPOTREBE UREDAJA.



CPM (Kontinuirano pasivno kretanje)

OrtoHexLE'x

CPM uredaj za rehabilitaciju

Continuous Passive Motion

PROCITAJ OVAJ KORISNICKI
PRIRUCNIK PRIJE UPOTREBE UREDAJA.

Proizvod

Model
OrtoFlex L2

rehabilitacijski uredaj za kontinuiranu
pasivnu mobilizaciju donjih ekstremiteta.
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Sadrzaj

Proizvodac

Good Medica Sp. z o.0.
ul. Opolska 149
52-013 Wroclaw, Poljska

Opis uredaja
Parametri uredaja
Indikacije za upotrebu
Kontraindikacije

Primjena rehabilitacijskog uredaja
OrtoFlex L2 CPM

Postavljanje uredaja na pacijentov
ekstremitet

Opis funkcionalnih tipki
Postavke nac¢ina rada

Postavke brzine rada

....Postavke vremena rada

Postavljanje kuta ekstenzije

...Postavljanje kuta fleksije

...Postavljanje razine kontrole zakret-

Nnog momenta
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.Postavljanje pauze za fleksiju
Postavljanje pauze za ekstenziju

.Trenutna promjena smjera rada
uredaja

Gumb za zaustavljanje u nuzdi
Sigurnosne upute

Transport i skladistenje
.Cid¢enje i dezinfekcija
.Opaske

Cesti kvarovi

Elektromagnetska
kompatibilnost

.Pribor i kabeli
..Naljepnice
...Koristeni simboli

..Pregledi i popravci



OPIS UREDAIJA

Oslonac za bedro

Poluga za podeSavanje visine
oslonca za bedro i pric¢vrsni
vijak za podesavanje duljine
bedra. Mjerilo duljine bedra
na poluzi

Meki oslonac za potkoljenicu

Poluga za podeSavanje visine
za potkoljenicu i pricvrsni
vijak za podesavanje duljine
potkoljenice. Mjerilo duljine
potkoljenice na poluzi
Daljinski upravljac

Glavni prekidac

Uti¢nica za daljinski upravljac

10.

1.

12.

13.

Upravljacka plo¢a neovisna
o daljinskom upravljacu

Vijak za podeSavanje polozaja
naslona za nogu

a. Podesavanje rotacije
stopala

b. Postavka dorzalne
i plantarne fleksije

Naslon za nogu s trakom za
pricvrsCivanje stoplala

Senzor kuta fleksije
i ekstenzije koljena

Gumb za zaustavljanje
u nuzdi

Mrezna uti¢nica



PARAMETRI UREDAIJA

Raspon kretanja uredaja

od Do
Raspon kuta kretanja zgloba koljena: -5° 120°
Raspon kuta kretanja zgloba kuka: 258 100°
Raspon poravnanja femura: 32cm 49 cm
Raspon poravnanja tibije: 25cm 57 cm
Veli¢ina uredaja
Duzina 95cm
Sirina 32cm
Visina 36-45cm
Tezina 12 kg
Dodatne informacije
Minimalna visina pacijenta: 150 cm
Mrezni napon: 100-230 V, 50-60 Hz, 70 VA

Uredaj koristi motor od 24V koji omogucuje generiranje usporenog
pokreta Cime se omogucuje kontinuirano pasivno kretanje donjih
ekstremiteta - fleksija i ekstenzija u zglobovima kuka i koljena.

Snaga uredaja od 200 N omogucuje njegov tih i nesmetan rad. Buka
uredaja koji radi ne prelazi 65 dB.

Uredaj je opremljen procesorom koji omogucuje kontrolu rada uredaja
kroz podeSavanje raspona kretanja, brzine i vremena.

Raspon pokreta ne prelazi dopustene klini¢cke standarde (od -5° do 120°).
Uredaj ima 9-stupanjsku ljestvicu brzine te je opremljen zaslonom koji
omogucuje podeSavanje raspona kretanja, brzine, vremena rada i dru-
gih opcija.

Nadalje, uredaj je opremljen daljinskim upravljacem koji omogucuje
postavljanje i podeSavanje svih parametara vjezbanja.



INDIKACIJE ZA UPOTREBU

Indikacije za koristenje uredaja za mehanicko
kretanje uvijek odreduje lije¢nik ili fizioterapeut.

Glavne indikacije za koristenje CPM uredaja su:
endoproteze zgloba koljena,

endoproteze kuka,

korektivne osteotomije,

intra-articularni zahvati (npr. sinovektomija),
artroskopije zglobova,

rekonstrukcije kriznih ligamenata,

mobilizacija zglobova nakon duze imobilizacije,
stabilna fiksacija kosti nakon prijeloma,
postupci kod mekanih izbocina u blizini zgloba,
istegnuce i ozljede zglobova,

bilo koji poremecaji koji dovode do ogranicene pokretljivosti,

i jJoS mnogo toga.

KONTRAINDIKACIJE

Apsolutna kontrindikacija za vjeZzbanje je akutna upala
zglobova i periartikularnih tkiva, vena, kao i znac¢ajno
povisena tjelesna temperatura.

Koristenje uredaja nakon repozicija i stabilizacija prijeloma kosti
potrebno je konzultirati s operaterom, ordiniraju¢im lije¢nikom ili speci-
jalistom ortopedije ili traumatologije lokomotornog sustava, jer se u slu-
¢aju nestabilne osteosinteze vjezba odgada.

Vjezbe uz koristenje uredaja treba prekinuti u slu¢aju da pacijent osje¢a
pojacanu bol. Odluku o obustavi, prekidu ili smanjenju ucestalosti
donosi stru¢njak koji nadzire proces poboljsanja.

Nemogucénost pravilnog postavljanja uredaja na ekstremitet je kontra-
indikacija za koristenje rehabilitacijskog uredaja, posebice zbog:

® predugih (vrlo visoke osobe) ili prekratkih ekstremiteta (npr. niza
djeca, vrlo niske osobe)

® raznih deformacija donjih ekstremiteta (npr. znacajne valgusne
i varusne deformacije zgloba koljena).



PRIMJENA REHABILITACIISKOG UREDAJA ORTOFLEX L2 CPM

Prikazani uredaj je mehanizirani CPM uredaj za kontinuirano i pasivno kretanje zglobova koljena i kuka.

CPM uredaj koristi se u procesu poboljSanja kretanja kod pacijenata s poremecajima ili nakon operativnih
zahvata u podrucju donjih ekstremiteta. Rehabilitacijski program se nadopunjuje pasivhom terapijom kre-
tanja koja omogucuje vrac¢anje pokretljivosti zglobova. Kontinuirano pasivno kretanje sprje¢ava gubitak
pokretljivosti, odrzava pravilnu duljinu i fleksibilnost tkiva, osigurava njihovu bolju ishranu, a takoder je izvor
proprioceptivne pulsacije.

CPM uredaj se mora koristiti uz odobrenje i preporuke nadleznog lije¢nika. Uredaj se individualno prilago-
dava svakom pacijentu.

Proizvod je namijenjen za upotrebu u profesionalnim zdravstvenim ustanovama kao $to su bolnice, klinike,
rehabilitacijski centri kao i kod fizioterapeuta i u domu pacijenata.

POSTAVLIJANIJE UREDAJA NA PACIJENTOV EKSTREMITET

1. Postavite uredaj na ¢vrstu povrsinu.

2. Spojite strujni kabel uredaja na priklju¢nu uti¢nicu uredaja (13), a zatim mrezni utika¢ na AC uti¢nicu
(100-240 V, 50 Hz).

3. Pritisnite glavni prekidac (6).
4. POSTAVLIANJE DULJINE NASLONA ZA BEDRA (2):

Izmjerite duljinu femura pacijenta od velikog trohantera do zgloba koljena. Odvijte pri¢vrsne vijke, posta-
vite izmjerenu duljinu na polugu kuka i zatim zategnite pri¢vrsne vijke.

5. POSTAVLIANIJE NASLONA ZA POTKOLIJENICU | STOPALO:

Odyvijte pric¢vrsne vijke i izvucite polugu duljine potkoljenice (4). Namjestite potkoljenicu unutar tracnice,
provjerite nalazi li se Sarka koja povezuje femoralni i tibijalni dio (11) u visini razmaka zgloba koljena. Kili-
zite tako da se stopalo udobno smjesti unutar oslonca (10). Postavite optimalni polozaj. stopala, fleksiju
i rotaciju (9). Nakon pocetnog pokretanja pricvrstite stopalo u oslonac pomocu ci¢ak trake.

6. Po potrebi namjetite naslon za bedro i potkoljenicu (1,3) tako da vjezbe sa spravom ne uzrokuju bol ili
ogrebotine. Uredaj s ekstremitetom moze se postaviti u blagu abdukciju.

7. POSTAVLIANIE VRIJEDNOSTI VEZANIH S POSTUPKOM:

Uredaj moze raditi bez prikljuc¢enog daljinskog upravljaca. Kutovi fleksije i ekstenzije, kao i brzina uredaja,
vrijeme rada, nacin rada i zakretni moment mogu se podesiti na kontrolnoj ploci i daljinskom upravljacu.

UREDAJ JE ISPRAVNO
PRILAGODEN PACIJENTOVOM
EKSTREMITETU KADA JE

OS KOLJENA PACIJENTA
PORAVNATA SA ZAKRETNOM
Osl CPM-a.




OPIS FUNKCIONALNIH TIPKI

Pocetni zaslon

=& 92 4 80w
© 0O O® O®.qw
_5o @1zo° @88 35s

® (»)

Postavke nacina rada 7. Trenutna promjena smjera
rada uredaja

Postavke brzine rada
Postavke vremena rada 8. Trenutna promjena smjera
rada uredaja

Postavljanje kuta ekst ij . .
ostavijanje kita exstenzie 9. Trenutni kut savijanja tracnice

Postavijanje kuta fleksije 10. Postavljanje pauze za fleksiju

LI TR NI

Postavljanje razine kontrole

zakretnog momenta 1. Postavljanje pauze za

ekstenziju

NAPOMENA

Upravljacka plo¢a na uredaju i daljinskom
upravljac¢u imaju isti izgled i funkcije

@ Start se koristi za pokretanje uredaja.
@ Stop se koristi za zaustavljanje uredaja.

‘ Povratak se koristi za za potvrdu postavki i povratak na Pocetni zaslon.




POSTAVKE NACINA RADA

Pritiskom na ikonu Postavke
@ nacina rada, pojavljuje se opcija
za odabir nacina rada.
r N

Uredaj ima tri nacina rada trac¢nice.

Postavke nacina rada

Orto A

]

Normalan nacin rada, uredaj radi prema unaprijed
N postavljenim kutovima fleksije i ekstenzije te
vrijednostima brzine.

& Kutni nacin rada, uredaj povecava kut fleksije za 3°
» % svakih 15 minuta.

“» Brzi nacin rada, uredaj povecava brzinu kretanja za 1
razinu svakih 15 minuta.

Kako biste potvrdili zeljeni nacin rada tra¢nice, odaberite ikonu
programa. Automatski ¢e se pojaviti pocetni zaslon.



POSTAVKE BRZINE RADA

Pritiskom na ikonu postavke
< /> brzine rada moguce je promijeniti
~r brzinu tra¢nice na skali od 1do 9.
— &

1je minimalna brzina, a 9 je maksimalna brzina.

Postavke brzine rada

Orto L2 %

)

]

+ S gumbom + povecavamo brzinu.

— S gumbom - smanjujemo brzinu.

‘ Nakon odabira zeljene brzine, vracamo se na
Pocetni zaslon s gumbom Povratak.



POSTAVKE VREMENA RADA

Pritiskom na ikonu postavke
vremena, postavljamo vrijeme
tretiranja u opsegu od 1do
240 minuta.

Postavke vremena rada

Orto L2

]

= 00:00 +

+ S gumbom + povecavamo vrijeme rada.

— S gumbom - smanjujemo vrijeme rada.

‘ Nakon odabira Zzeljenog vremena, vracamo se na
Pocetni zaslon s gumbom Povratak.
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POSTAVLIJANIJE KUTA EKSTENZIJE

Pritiskom na ikonu Postavljanje
9 kuta ekstenzije, postavljamo
kut ekstenzije u rasponu od —-5°
® 120° do 120¢°.

Postavljanje kuta ekstenzije

Orto L2

]

+ S gumbom + povecavamo kut ekstenzije.

— S gumbom - smanjujemo kut ekstenzije.

‘ Nakon odabira Zeljenog kuta ekstenzije, vracamo se
na Pocetni zaslon s gumbom Povratak.

1



POSTAVLIANIJE KUTA FLEKSIJE

Pritiskom na ikonu Postavljanje
@ kuta fleksije, postavljamo kut
fleksije u rasponu od -5° do 120 °.
-5°

Postavljanje kuta fleksije

Orto L

]

+ S gumbom + povecavamo kut fleksije.

— S gumbom - smanjujemo kut fleksije.

‘ Nakon odabira zeljenog kuta fleksije, vra¢éamo se na
Pocetni zaslon s gumbom Povratak.

12



POSTAVLIJANIJE RAZINE KONTROLE ZAKRETNOG MOMENTA

momenta u opsegu od 1, 2ili 3

Pritiskom na ikonu Postavljanje
@@ razine kontrole zakretnog
momenta postavljamo veli¢inu

Ako otpor primijenjen na traénicama prijede
odabranu maksimalnu razinu zakretnog momenta,
uredaj pocinje raditi u obrnutom smjeru.

Postavljanje razine kontrole zakretnog momenta

Orto L2

]

8 g 5] Gumbi za odabir zakretnog
momenta.
‘ Nakon odabira Zeljene razine zakretnog momenta,
vrac¢amo se na Pocetni zaslon s gumbom Povratak.

13



POSTAVLJANIJE PAUZE ZA FLEKSIJU

@ Pritiskom na ikonu Postavljanje
@ pauze za fleksiju postavljamo
49 s pauzu u opsegu od O
g 49 s do 59 sekundi.

Postavljanje pauze za fleksiju

Orto L2

O

]

+ S gumbom + povecavamo vrijeme pauze.

— S gumbom - smanjujemo vrijeme pauze.

‘ Nakon odabira Zeljenog vremena pauze, vraéamo se
na Pocetni zaslon s gumbom Povratak.

14



POSTAVLIJANIJE PAUZE ZA EKSTENZIJU

Pritiskom na ikonu Postavljanje
9 pauze za ekstenziju postavljamo
pauzu u opsegu od O

35 S do 59 sekundi.

Postavljanje pauze za ekstenziju

Orto L2

O

]

+ S gumbom + povecavamo vrijeme pauze.

— S gumbom - smanjujemo vrijeme pauze.

‘ Nakon odabira Zeljenog vremena pauze, vraéamo se
na Pocetni zaslon s gumbom Povratak.

15



TRENUTNA PROMJENA SMJERA RADA UREDAIJA

)

NAPOMENA

Kada je uredaj zaustavljen pritiskom
i drzanjem ikone, uredaj povecéava opseg
fleksije sve dok se ikona ne otpusti.

Kada je uredaj zaustavljen pritiskom i drZzanjem
ikone, uredaj smanjuje opseg fleksije sve dok
se ikona ne otpusti.

S
=

16

Pritiskom na gumb Trenutna
promjena smjera rada uredaja, uredaj
mijenja smjer kretanja od ekstenzije na
fleksiju.

Pritiskom na gumb Trenutna
promjena smjera rada uredaja, uredaj
mijenja smjer kretanja od fleksije na
ekstenziju.



GUMB ZA ZAUSTAVLIANIJE U NUZDI

Zaustavljanje u nuzdi koristi se za trenutacCno
zaustavljanje uredaja u slucaju iznenadne boli ili
drugog dogadaja koji zahtijeva trenutacne obustave
vjezbi s CPM-om.

GUMB ZA ISKLIJUCIVANIJE U NUZDI ODMAH
ZAUSTAVLIA UREDPAJ. NALAZI SE S OBJE STRANE
POKLOPCA NA DOHVATU PACIJENTA TIJEKOM
TERAPIJE | NA LIJEVOJ | NA DESNOJ NOZI.

NAPOMENA A

OTKLIUCAVANIE GUMBA ZA ZAUSTAVLIANIJE U NUZDI

1. Pritisnite gumbe za zaustavljanje u nuzdi s obje strane.

Uredaj ¢e se sada ukljuciti.

17



NAPOMENA N

Opasnost znaci neposrednu A
prijetnju. Propust u slijedenju

ovih uputa moze rezultirati OPASNOST!
smréu.

Prijetnja znaci opasnost za

sigurnost pacijenta. Propust A

u slijedenju ovih uputa moze .
dovesti do ozbiljnih povreda PRIJETNJA!

i cak smrti.

Upozorenje znaci opasnu
situaciju, koja mozZe dovesti do A
manjih povreda pacijenta i/ili

osteéenja uredaja. UPOZORENJE!

SIGURNOSNE UPUTE

A

OPASNOST!

A

PRIJETNJA!

A

UPOZORENJE!

Zapocinjanje terapije koriStenjem CPM-a mora biti u skladu s medicinskim uputama
i nakon prethodne lije¢nicke konzultacije. Uredajem mora upravljati obuceno osoblje ili
sam pacijent, pod nadzorom i u skladu s uputama lije¢nika ili fizioterapeuta. Vjezbe koje
koriste CPM moraju biti bezbolne i bez iritacije. Zastitna ograda mora biti savrseno prilago-
dena u skladu s anatomskim vrijednostima pacijentovog ekstremiteta. U tijeku postupka
s primjenom CPM-a pacijent mora biti budan i pri svijesti, te treba znati kako trenutno
zaustavit tretman u slucaju pojave boli.

Rizik od eksplozije

Uredaj OrtoFlex L2 se ne smije koristiti u medicinskim prostorima u kojima postoji rizik
od eksplozije. Rizik od eksplozije moze se povecati nakon kontakta sa zapaljivim anest-
etickim materijalom ili npr. dezinficijentima za kozu.

Rizik za pacijenta!

Ne koristite uredaj OrtoFlex L2 CPM za bilo koju drugu svrhu osim kontinuiranog pasivhog
kretanja zglobova kuka i koljena. Uredajem OrtoFlex L2 CPM moze rukovati samo obucena
osoba za rad s njim i koja je upoznata sa sadrzajem korisnickog prirucnika. Prije svake upo-
trebe korisnik je duzan provjeriti stanje uredaja u smislu sigurne upotrebe; posebno kabele
i uticne konektore zbog mogucih ostec¢enja. U slucaju utvrdivanja bilo kakvog kvara obratite
se servisu. Prije svakog postupka izvedite probni rad bez pacijentovog ekstremiteta. Pro-
vjerite zategnutost svih vijaka. U sluCaju sumnje u ispravno poravnanje zastitne ograde ili
njezine konfiguracije, prekinite sve vjezbe.

Provjerite je li uredaj ispravno prilagoden pacijentovom ekstremitetu. U tu svrhu provjerite
je li os fleksije koljenskog zgloba poravnata s osi fleksije traénice i jesu li duljine kosti pot-
koljenice ispravno postavljene na uredaju. Vjezbe na uredaju mogu izazvati bol ili iritaciju.
Pacijent mora nositi odje¢u koja ne otezava kretanje, vec stiti kozu ekstremiteta od izravnog
kontakta s elementima uredaja (trenirka, tajice). Kada koristite uredaj ne dopustite stvaranje
epidermalnih ogrebotina zbog loSe odabrane odjece.

Prilikom koristenja uredaja pacijent mora biti pri potpunoj svijesti.

Odluku o koristenju uredaja donosi lijecnik ili fizioterapeut. Parametre lijeCenja odabire lijec-
nik ili fizioterapeut.

18



A

UPOZORENJE!

A

UPOZORENJE!

SIGURNOSNE UPUTE

Nemojte koristiti uredaj dok nosite ortozu, osim ako lijeCnik ne kaze drugacije.

Svaki pacijent koji koristi uredaj OrtoFlex L2 mora biti u moguénosti odmah ga zaustaviti.
Uredaj za daljinsku kontrolu uvijek mora biti na dohvatu pacijenta.

Pacijent mora biti obavijesten o hitnom zaustavljanju uredaja i upucen u to kako odmah
zaustaviti uredaj.

Pazite da pokretni dijelovi stroja ne zahvate dijelove tijela npr. prste, pokrivace ili kablove.
Nemojte koristiti OrtoFlex L2 CPM u prostoriji bez ventilacije ili odgovarajuceg svjetla.

Nemojte koristiti OrtoFlex L2 CPM na vodenom krevetu.

Rizik za okolis!

Ne dopustite djeci ili zivotinjama igranje u blizini CPM-a koji radi.

Opasnost od elektricnog udara!

Kako biste izbjegli opasnost od strujnog udara, strogo se pridrzavajte dolje navedenih upo-
zorenja. Nepostivanje upozorenja moze predstavljati prijetnju Zivotu i zdravlju pacijenta i/ili
rukovatelja stroja.

Ako se stroj mora transportirati na negativnim temperaturama, prije pokretanja zagrijte ga
na sobnu temperaturu. Ostavite uredaj oko dva sata dok se potencijalni kondenzat ne osusi.

Uredaj OrtoFlex L2 se moze koristiti samo u suhim prostorijama, na sobnoj temperaturi.
Kada iskljuCujete uredaj iz elektricne mreze prvo izvucite utikag, a zatim kabel iz uredaja.
Ne koristite produzne kabele ili visestruke uti¢nice za napajanje elektricnom energijom.

Uredaj OrtoFlex L2 se moze prikljuciti samo na ispravno instaliranu i uzemljenu uti¢nicu.
Prije spajanja stroja, potpuno razvucite kabel uredaja, kako se ne bi zaglavio izmedu pokret-
nih dijelova stroja.

Prije pocetka Cis¢enja, dezinfekcije ili odrzavanja izvucite utikac iz uti¢nice. Pazite da se ure-
daj, daljinski upravljac i kabel za napajanje ne smoce. U slucaju ako se ipak smoce obratite
se servisu. Ponovno pokretanje uredaja bit ¢e moguce nakon njegovog pregleda u servisu.

Ne ostavljajte uredaj pod naponom bez nadzora. Kada uredaj nije u upotrebi, iskljucite ga iz
izvora napajanja. Pazite da ne povlacite kabel kada odspajate ureda;.

19



A

UPOZORENJE!

A

OPASNOST!

A

OPASNOST!

SIGURNOSNE UPUTE

Smetnje u radu uredaja.
Magnetska i elektri¢na polja mogu utjecati na rad uredaja.

Kada koristite uredaj OrtoFlex L2, provjerite ispunjavaju li svi drugi uredaji koji rade u blizini
zahtjeve elektromagnetske kompatibilnosti.

Uredaji koji predstavljaju izvor elektromagnetskog zracenja, npr. rendgenski instrumenti,
MRI uredaji, radio odasiljaci ili mobilni telefoni, mogu ometati rad stroja. Odrzavajte odre-
denu udaljenost od takvih uredaja i prije upotrebe CPM-a provjerite njegov rad. Nemojte
koristiti OrtoFlex L2 CPM u blizini izvora vatre.

Pregledajte uredaj najmanje jednom godisnje zbog mogucih ostecenja ili labavih spojeva.

Prevencija abrazija i ozljeda.
Pacijent treba vjezbati u odjeci koja pokriva kozu, npr. tajice, trenirka, Carape.

U slucaju pretilihili vrlo niskih osoba, obratite posebnu pozornost kako se ni jedan element
stroja ne trlja o pacijentov ekstremitet.

Ako je potrebno, postavite donji ekstremitet pacijenta u blagu abdukciju.

Osteéenje stroja.

Provjerite jesu li parametri elektricne mreze kompatibilni s naponom i fekvencijom na
oznaci uredaja.

Maksimalno opterecenje uredaja ne smije biti vece od 20 kg.

Pazite da pokretni dijelovi stroja ne zahvate predmete, npr. posteljinu ili kabel.

Ne izlazite uredaj suncevoj svjetlosti i ekstremno niskim ili visokim temperaturama.
Budite posebno oprezni pri rukovanju strojem.

U slucCaju ostecenja, prestanite koristiti uredaj i obratite se proizvodacu radi popravka.
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OPASNOST!

A

UPOZORENJE!

A

OPASNOST!

TRANSPORT | SKLADISTENJE

Prilikom transporta uredaja na velike udaljenosti potrebno ga je pazljivo ucvrstiti i omotati
zastitnom folijom debljine najmanje 4 mm.

Uvjeti transporta i skladistenja

Temperatura skladistenja 5°C - 40°C
Optimalna vlaznost < 80%
Atmosferski tlak 500-1060 hPa

Prije pri¢vrs¢ivanja uredaja na pacijenta nakon duljeg skladistenja ili transporta, provedite
probni rad kako biste provjerili njegovo ispravno funkcioniranje.

Uredaj treba Cuvati u uvjetima optimalne vlaznosti, kako bi se sprijecilo stvaranje korozije.

CISCENJE | DEZINFEKCIJA

Opasnost od strujnog udara, ostec¢enje uredaja.

Prije pocetka ¢is¢éenja i dezinfekcije izvucite utikac iz utiénice. Ne dopustite da
tekuéina prodre u uredaj ili daljinski upravljac.

Uredaj se Cisti npr. sa Sani-Cloth Active mekim maramicama bez alkohola sa svojstvima
pranja i dezinfekcije tvrtke Ecolab sp.z o.0.

Meke maramice bez alkohola imaju baktericidno, kvascicidno i tuberkulocidno djelova-
nja. Prije svega, obrisite silikonske naslone koji podupiru ekstremitet i remen kojim se
pricvrscuje stopalo. Drugom maramicom temeljito obrisite tijelo s upravljackom plocom,
metalne cijevi i oslonac za noge. Ovom maramicom obriSite i daljinski upravljac.

Koristite viSe maramica ako je potrebno.

Ako je potrebno, osusite uredaj mekom pamuénom krpom.

Osteéenje stroja:

Kako biste sprijecili stetu, za ¢iséenje nemojte koristiti druga sredstva za
dezinfekciju, posebice benzin i otapala osim gore navedenih.

Nemojte cCistiti pogonske elemente vodilice.
Nemojte Cistiti elektricne sklopke i kontakte.

Kako biste izbjegli promjenu boje koristite samo sredstva za dezinfekciju bez boje.
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OPASKE

Elektromagnetska kompatibilnost

Uredaj je dizajniran na nacin da osigurava otpornost
na vanjske elektromagnetske cimbenike. Medutim,

kada radi, uredaj stvara elektromagnetske valove koji
mogu utjecati na rad drugih uredaja.

Briga o okolisu

Nakon isteka vremena trajanja uredaja, stroj se moze
zbrinuti (elektronic¢ki, metalni i plasti¢ni elementi).

CESTI KVAROVI

Ako se stroj ne pokrene, provjerite:

1. KABEL ZA NAPAJANIJE

Odspojite uredaj od napajanja.

Provjerite kabel za napajanje na mehanicka ostecenja.
Ako kabel nije oStecen, spojite uredaj na drugu
uticnicu.

Provjerite pokrece li se stroj nakon spajanja na drugu
utic¢nicu.

Ako je kabel ostecen, obratite se servisu.

2. PREKIDACI ZA NUZDU

Ako uredaj ne radi, provjerite jesu li aktivni gumbi za
zaustavljanje u nuzdi.

Ako jesu - deaktivirajte ih.

Ako kabel za napajanje nije ostecen, ili su zaustavlja-
nja u nuzdi deaktivirana, a uredaj je i dalje zaustav-
ljen - obratite se servisu.
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Ako je daljinski upravljac¢ neispravan:

1. UTICNICA ZA DALIJINSKI UPRAVLIAC

provjerite je li utika¢ daljinsog upravljaca ispravno
pricvrsc¢en u uti¢nici.

Ako je daljﬁnska kontrola jos uvijek iskljucena, obra-
tite se servisu.

Obratite se servisu u slucaju:

1. Uredaj je smocen.

2. Mehanicka ostecenja, tj. pad s visine, udar ili drugo.
3. Glasniji ili grubi (preskacuci) rad pogona uredaja.
4. NetoCne vrijednosti prikazane na LCD zaslonima.

5. Sumnje u vezi s radom uredaja.



ELEKTROMAGNETSKA KOMPATIBILNOST

Izjava o elektromagnetskoj kompatibilnosti prema EN ISO 60601-1-2 dostupna je na zahtjev kod proizvodaca.

Uredaj CPM model OrtoFlex L2 je provjeren na uskladenost sa standardom EN ISO 60601-1-2. IzvjesStaj akre-
ditiranog laboratorija: br. CHTEM19040017. CPM OrtoFlex L2 je kao uredaj Grupe 1, Klase B u skladu s EN I1ISO
60601-1-2.

Model CPM uredaja OrtoFlex L2 namijenjen je za koristenje u profesionalnim zdravstvenim ustanovama
poput bolnica, klinika, rehabilitacijskih centara kao i za pacijente za koristenje kod kuce.

CPM OrtoFlex L2 namijenjen je za koristenje u dolje navedenom elektromagnetskom okruzenju. Korisnik je
odgovoran osigurati da okruzenje u kojem se uredaj koristi ispunjava sljedece zahtijeve.

EEmisija napona smetnji prema PN-EN 55011:2012 Range 30-1000 Mhz
Emisija napona smetnji prema PN-EN 55011:2012 Range 0,15-30 Mhz
Otpornost na elektrostaticko praznjenje prema PN-EN 61000-4-2:2011

Otpornost na zracenje, radiofrekvencije, elektromagnetsko polje prema E
eN 61000-4-3:2007+A1; 2008+A2:2011 Range 80-2700 Mhz

Otpornost na brzi elektri¢ni prijelaz/prasak prema PN-EN 61000-4-4:2013-05
Otpornost na udar prema PN-EN 61000-4-5:2014-10

Otpornost na dirigirane smetnje, inducirane radiofrekvencijskim poljima )
prema PN-EN 61000-4-6:2014-04 015-80 Mhz 3 Vr. m.s.

Otpornost na padove napona, kratke prekide i varijacije napona prema
PN-EN 61000-4-11:2007

ﬁ Izbjegavajte koristiti ovaj uredaj u neposrednoj blizini drugih uredaja ili ga stavljati na
ili ispod drugih uredaja jer to moze uzrokovati kvar. Ako je takvo postavljanje uredaja
OPASNOST! potrebno, treba pratiti rade li oba uredaja ispravno.

ﬁ Koristenje pribora ili kabela koji nisu navedeni u ovom prirucniku ili isporuc¢eni s proizvo-
dom moze dovesti do povecanja elektromagnetskog zracenja koje stvara uredaj ilido sma-
OPASNOST! njenja elektromagnetske otpornosti uredaja i posljedic¢no do njegovog neispravnog rada.
ﬁ Prijenosni uredaji koji koriste bezicnu komunikaciju (ukljuCujuci vanjske antene ili kabel-
ske antene ) trebaju se koristiti na udaljenosti ne manjoj od 30 cm od bilo kojeg dijela

OPASNOST! CPM-a. U protivhom, performanse uredaja mogu biti smanjene.
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PRIBOR | KABELI

List of accessories and cables

Opis Komadi
Dvozilni kabel, C17 1
Naslon za bedra 1
Potpora za potkoljenicu 1
Daljinski upravljac 1

Pravni status rezervnih dijelova uklju¢enih u opseg isporuke

Element Opis Komadi
Strujni kabel Dio bez kojeg uredaj ne moze funkcionirati. 1
Naslon za Dio bez kojeg uredaj ne moze obavljati svoju
- .. v 1
bedra funkciju. Odvojiv za cisc¢enje.

Potpora za Dio bez kojeg uredaj ne moze obavljati svoju
potkoljenicu funkciju. Odvojiv za ¢is¢enje.

Daljinski

o Odvojiv za transport. 1
upravlja¢

Sadrzaj paketa

Opis Komadi
CPM uredaj s osloncem za noge: 1
Silikonski oslonac za bedra i potkoljenice: 2
Daljinska kontrola: 1
Kabel za napajanje: 1
Priru¢nik na hrvatskom jeziku: 1
Jamstvo: 1
Warranty 1
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NALJEPNICE

Oznaka proizvoda

GOOD MEDICA SP.Z 0.0. c €
Opolska 149, 52-013 Wroclaw, Poljska
yyyy/mm 0197
CPM UREDAJ ZA REHABILITACIJU
MODEL: OrtoFlex L2 @xxyyyyzzzz

izvor napajanja: 100-230 V, 50/60 Hz, 70 VA
klasa elektriéne zastite: ||
/-40 C ﬂ

s/
(1)

05901085023005(21)xxyyyyzzzz

DALIJINSKI UPRAVLIAC

GOOD MEDICA SP. Z 0.0.
Opolska 149
52-013 Wroclaw, Poljska

yyyy/mm . 0197
DALJINSKI UPRAVLJAC ZA CPM

UREDAJ ZA REHABILITACIJU
MODEL OrtoFlex L2

YZzZz
1)xxyyyy:

KORISTENI SIMBOLI

Proizvodac Stupanj zastite koji osigurava kuciste

Slijedite lokalne odredbe u svezi
s koristenjem opreme, paketa i dodataka ¥

Minimalna i maksimalna temperatura
skladisnih prostora

=y 3
e

93/42/EEC, CE oznaka Slijedite/konsultirajte korisni¢ki prirué¢nik

N
m

Serijski broj Oprema klase |l

Vrsta primjenjenih dijelova BF Upozorenje, opasnost, prijetnja

Medical device

> 0Q

g > |4

Unique device identifier
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OPASNOST!

PREGLEDI | POPRAVCI

Svaki uredaj OrtoFlex L2 mora biti podvrgnut tehnickom pregledu u tvrtci Good
Medica Sp. z 0.0. servisno mjesto jednom godisnje. Prvi pregled treba obaviti godinu
dana nakon datuma aktivacije, zabiljezenog u jamstvenom listu.

U slucaju kvara obratite se servisu.
Changes to this device are not permitted.

The CPM device does not contain any components that can be serviced by the user.
Do not disassemble, modify or repair any internal parts.

Poorly maintained devices can endanger the user and the patient.

Izdanje |
od 26.05.2024

GCOD

mebDICa

Good Medica Sp. z o.0.
Opolska 149
52-013 Wroclaw, Poljska

serwis@goodmedica.pl

NIP: 7010372451
REGON: 146578763
KRS: 0000453965
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